
 

 兵庫県では、特別養護老人ホームなどで、介護の補助的業務（配膳、

掃除、洗濯、リネン交換等）を担っていただく、「ひょうごケア・アシスタント

制度」が創設されました。 

  ○ どなたでも応募可能 ※年齢不問、無資格・未経験で可 

  ○ １日３時間、週３回勤務など短時間で、自分に合った時間で勤務 

  ○ 体への負担が少なく、健康づくり・生きがいづくりにもつながる。 

  ○ 地域へ貢献する。 

まずは、３月間（原則９月～１１月）勤務していただき、期間終了後、話し

合いにより、引き続き勤務していただくことが可能です。 

特別養護老人ホーム ゼフィール三田では、この制度に参画し、このた

び参加者を募集します。 

まずは、下記募集説明会（施設紹介、制度内容、賃金等雇用条件）にお

越しください。 

         ８月５日（月） １０：００～ ゼフィール三田 

なお、説明会に参加していなくとも、ケア・アシスタントへの応募は可能 

ですので、担当者までご連絡ください。 

               特別養護老人ホーム ゼフィール三田 

                三田市富士が丘５丁目１７番３ 

               問い合わせ先 ０７９－５５９－１８００ 中西・古川 


