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昨年初めて作成し、大好評をいただいた冊子。今年 4月、ページ数も増え装

い新たに「2019年度版」を発行しました！シニア向け運動・地域のカフェ・

生活サポート活動など、フラワータウンでのシニアライフに役立つ情報が満

載です。下記の配布先で、ぜひ手に取ってご覧くださいね

フラワータウンにある社会福祉法人と医療法人が連携・協力して、何か一緒

にできないか…という話が発端となり、昨年秋から定期的に話し合いを重ね

て活動を企画中！まずは今年秋、試験的にゼフィール三田で を

開催予定にしています。内容は、詳しく決まり次第お知らせします。 

社 会 福 祉  医 療 法 人



 

認知症に関わりのある方なら、誰でもお客さま。「認知症」をキーワードに、

情報交換・ミニ講話・専門職への相談・お楽しみイベントを開催しています。 

場 所 ゼフィール三田（富士が丘 5丁目） 

費 用 100円（飲み物 お菓子つき） 

申込み 不要。三田市全域から参加 OK！

お誕生日メールの 
お返事待ってます！ 

 

場 所 フラワータウン市民センター 

受 付 1階のフラワーふれあいオープンカフェ 

相 談 別室での対応も OK

75 歳 
以上の方 

出張相談も 5年目に入り、ご利用になる方が

増えつつあります。予約なしのご相談も可能

ですが、お待ちいただくこともありますので

お時間が気になる方はご予約ください。 

こんな封筒に、見覚えありませんか？要援護高齢者調査の結果をもとに、対象者となった方には

フラワー地域包括支援センターからお便りをお送りしています。 

お手元に届く時期は、お誕生日月が目安です。アンケート（はがき・FAX）を同封していますの

で、ぜひご返送くださいね。 


