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シニアのための情報をぎゅっと詰め込んだミニ

冊子「 FLOWER TOWN BOOK」

が完成しました！フラワータウン歴 30 年超の

あなたも、最近転居して初心者のあなたも、こ

の一冊があればフラワータウンでの毎日がちょ

っと楽しく、そして心強くなるはず・・・。 



 

 

認知症に関わりのある方なら、誰でもお客さま。「認知症」を

キーワードに、情報交換・ミニ講話・専門職への相談・お楽し

みイベントを開催しています。 

！
75 歳 

以上の方へ 

＆ 

 

内臓脂肪・筋肉量・推定骨量などがわかる！ 

お誕生日メールも今年で3年目を迎えました。要援護高齢者

調査の結果をもとに、対象者の方にはフラワー地域包括支援

センターからお便りをお送りしています。 

お手元に届く時期は、お誕生月が目安です。アンケート（は

がき・FAX）を同封していますので、ぜひご返送ください。

返送いただいた方には、今月号で紹介した「シニアのための

FLOWER TOWN BOOK」をもれなくプレゼント！ 


